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DI CORSA NEI MAGREDI RISPETTANDO L’AMBIENTE
Magraid e 'ultramaratona ecosostenibile

Magraid ha deciso di aderire alla campagna “lo non getto i miei rifiuti” promossa dalla
rivista sportiva specializzata Spiritotrail, che sensibilizza gli atleti a non disperdere rifiuti in
giro durante le gare podistiche e le maratone. In questo modo Magraid, I'ultramaratona di
corsa a piedi nella steppa dei Magredi (provincia di Pordenone), avra un’ulteriore
connotazione ecologica, visto che fin dalla sua prima edizione promuove un approccio
diretto ed ecosostenibile con questo territorio dagli equilibri ambientali delicati, che e gia
stato dichiarato Sito d'interesse comunitario riconosciuto dall’'Unione europea. Mentre la
primavera sta sbocciando anche tra le terre magre (da cui il nome) di questa affascinante
zona, solo in apparenza desertica e nata dalla confluenza dei fiumi Cellina e Meduna (che
scorrono sotto i sassi), i preparativi per la gara in programma dal 18 al 20 giugno prossimi
si fanno sempre piu intensi (le iscrizioni sono ufficialmente aperte).

Proprio la corsa e nata anche per valorizzare la bellezza ambientale e turistica di questo
territorio, che é stato formato nei millenni dal lento trasporto, verso valle da parte dei fiumi,
delle rocce (levigate dalle acque in sassi) delle Dolomiti friulane, da poco dichiarate
dall’'Unesco patrimonio dell’'umanita. “Chi corre a piedi non inquina, e se conferisce nel
modo corretto i propri rifiuti aiuta ancora di piu 'ambiente. Con la nostra corsa — ha
commentato Antonio lossa, presidente del Triathlon Team Cordenons che coordina il
comitato organizzatore —, grazie al prezioso supporto di enti e sponsor, cerchiamo di far
conoscere a tutti la bellezza di questa terra desertica e incontaminata, a pochi minuti dai
centri abitati”.

Proprio per far scoprire i Magredi a chi ne ignorava l'esistenza, o per approfondirne la
conoscenza agli addetti ai lavori, sul sito internet www.magraid.it sono state caricate delle
ricche pagine informative su flora, fauna e composizione territoriale dei Magredi. Nella
promozione della corsa e del suo scenario, Magraid puo contare sul prezioso sostegno
dell’agenzia regionale Turismo Fvg, oltre che dei Comuni nei quali passa la corsa di 100
chilometri: Cordenons, Zoppola, San Quirino, San Giorgio della Richinvelda e inoltre quelli
di Vivaro, Arba, Spilimbergo e Pordenone.

(nella foto del fotografo Vaccher un atleta di Magraid 2009 affronta la vastita dei
Magredi)



SPONSOR
Magraid e sostenuto dal main sponsor azienda vitivinicola “I Magredi” e dallo sponsor
tecnico Mizuno.

Partner preziosi sono anche Acqua Pradis, Latterie Friulane, Gelindo dei Magredi, Grosmi
caffé, Tomadini, Fantuzzi, Unipol assicurazioni, gruppo llliria, gruppo Sina, Impronta, Bcc
di San Giorgio e Meduno e non ultimo Bigone-Professional Dietetics.

ENTI

Magraid gode del supporto della Regione autonoma Friuli Venezia Giulia, attraverso
I'assessorato allo Sport e di quello al Turismo, della Provincia di Pordenone, e dei Comuni
dei Magredi: Cordenons, Zoppola, San Quirino, San Giorgio della Richinvelda e inoltre
quelli di Vivaro, Arba, Spilimbergo e Pordenone. Anche il Coni sostiene la gara, e allo
stesso modo Fidal e luta, senza scordare pure l'insostituibile apporto logistico
dell’Esercito.

ASSOCIAZIONI
Sono quindici le associazioni locali che, attraverso i propri volontari, danno un prezioso
aiuto nell’organizzazione della manifestazione.

MAGRAID LAB

Da ricordare inoltre che sara attivo Magraid lab, laboratorio scientifico che osservera in
gara le condizioni di alcuni particolari atleti per ricavarne utili dati per la medicina dello
sport.

Da sottolineare come nelle precedenti edizioni di Magraid, al via si sono presentati (e sono
poi giunti al traguardo) atleti non vedenti, nefropatici e trapiantati, i quali hanno
testimoniato, con la loro corsa, che nessun limite & invalicabile per chi ha forza di volonta.
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